Aprobado para tratar todos los grados de psoriasis en placas y artropatia psoriasica activa
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Para pacientes con seguro comercial a

o ope . ]

Comience a utilizar la tarjeta de copago de Otezla 8

*Se aplican criterios de elegibilidad y maximos del programa. z

Visite AmgenSupportPlus.com/copay-terms para conocer los términos y condiciones completos. g

HAGA CLIC PARA b

INSCRIBIRSE é

USOS APROBADOS
Otezla® (apremilast) es un medicamento recetado que se usa para tratar las siguientes
enfermedades en pacientes adultos:
e Psoriasis en placas para quienes la fototerapia o el tratamiento sistémico son apropiados.
e Artropatia psoriasica activa.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE ESPECIFICA
No debe tomar Otezla si es alérgico al apremilast o a cualquiera de los ingredientes
de Otezla.
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Haga clic aqui para obtener la informacidn de prescripcién completa
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De el siguiente paso
e inscribase en el
Programa de copago
de Otezla

Los pacientes con seguro comercial pueden
inscribirse y pagar desde {0 por Otezla

o Escanee el cédigo QR para
% inscribirse en el Programa de Copago

de Otezla.
Reciba su tarjeta de copago digital
D ———;:z] hoy mismo por correo electrdnico.

——=— Comparta el nimero de H?ga C.IIC. para
D EESS identificacion de miembro con inscribirse
su farmacia especializada y O Visite

pague desde $0* por Otezla. Otezla.com/enroll

*Se aplican criterios de elegibilidad y maximos del programa.

Visite AmgenSupportPlus.com/copay-terms para conocer los términos y condiciones completos.

Haga clic aqui para obtener la informacidon de prescripciéon completa

El 95% de las recetas de Otezla tienen un costo de bolsillo
de $0 para las personas inscritas en el Programa de Tarjeta de
Copago de Otezla™.

¢Cémo funciona el Programa de Copago de Otezla?

Si tiene un seguro comercial a través de su empleador, generalmente paga el costo

“de bolsillo” por Otezla, que es la cantidad que debe pagar después de que se hayan
aplicado la cobertura de su seguro, los copagos vy los deducibles. El Programa de Copago
de Otezla reduce la tarifa fija (el copago) que usted paga cada vez que surte su receta de
Otezla, de modo que paga menos de su bolsillo por el medicamento.

¢Medicaid, Medicare, sin seguro o con seguro insuficiente?

Los pacientes que no sean elegibles para el Programa de copago de Otezla seguiran
contando con nuestro apoyo, sin importar su situacion econdmica. Registrese en Amgen
SupportPlus para acceder a informacion sobre como surtir su receta y reducir los costos
de bolsillo.

Otezla
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Puede empezar a tomar
Otezla de inmediato

¢ Paquete de inicio

Es posible que reciba un paquete de inicio de muestra

en el consultorio del médico para que pueda empezar el
tratamiento. El resto de su receta se obtendrd a través de
una farmacia especializada. Las farmacias especializadas
ofrecen a los pacientes un apoyo exhaustivo con
medicamentos especializados.

Sin analisis de sangre de rutina \‘
Con Otezla no se necesitan analisis de sangre iniciales

ni continuos antes de empezar el tratamiento.

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa

B

Como surtir su receta de Otezla en
una farmacia especializada

+

E
Su médico enviara la La farmacia especializada La receta de Otezla
receta a una farmacia le llamara para coordinar se entregara en su
especializada. la entrega. domicilio.

Guarde la informacion de contacto de la farmacia
Guarde la informacién de contacto de la farmacia para evitar que
aparezca como numero desconocido. Si no recibe noticias de la
farmacia especializada en el plazo de una semana, comuniquese
con su médico.

Otezla
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Otezla se adapta a sus horarios

Toma de Otezla

Otezla es un comprimido que se toma dos veces al
dia, una vez por la mafiana y otra por la noche. Las
personas con enfermedad renal grave tomardn un
comprimido al dia.

Uso del envase de comprimidos

Otezla se presenta en un envase de comprimidos facil
de seguir que le ayudara a respetar un programa para
saber cuando y cémo debe tomar el medicamento.
Las personas con enfermedad renal grave seguiran un
programa diferente.

Adaptacion a Otezla

Su dosis se ajustard o aumentara durante los primeros 5 dias de tratamiento hasta
alcanzar la dosis recomendada. Esto ayudara a reducir posibles efectos secundarios en
el aparato digestivo. Si omite una dosis, hable con su médico para saber cudando debe
tomar la siguiente. No duplique la dosis.

Dia1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6y

posteriores
A M 10 mg 10 mg 10 mg 20 mg 20 mg 30 mg
P. M. — 10 mg 20 mg 20 mg 30 mg 30 mg

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE ESPECIFICA

Otezla puede provocar reacciones alérgicas que, en ocasiones, pueden ser graves.
Suspenda el uso de Otezla y llame a su proveedor de atencién médica o busque ayuda
de emergencia de inmediato si presenta alguno de los siguientes sintomas de una
reaccion alérgica grave: dificultad para respirar o tragar, bultos elevados (urticaria),
erupcion o picazon, o hinchazaén del rostro, labios, lengua, garganta o brazos.

Establezca una rutina

Cree un habito: incluya la Controle su progreso: realice un
D @ toma de Otezla en alguna D @ seguimiento de sus resultados

actividad de su rutina diaria, durante un maximo de 90 dias

por ejemplo, cuando se cepille antes de evaluar si Otezla es

los dientes. adecuado para usted.

@ Deje un recordatorio: (@ Evalle su experiencia: anote

D configure una alarma en su D sus sintomas cada semana

teléfono o deje una nota en después de empezar a tomar

el mostrador que le recuerde Otezla y comparta estas

tomar Otezla. observaciones con su médico.

Haga clic para acceder a los Rastreadores de
sintomas de Otezla para lo siguiente:

Psoriasis en placas  Artropatia psoriasica

66

Solo tomo una pastilla por la
manana, otra por la nochey listo”.

Kayla
Paciente real de Otezla*

*Los pacientes han recibido una compensacién por su tiempo. OtEZla

Haga clic aqui para obtener la informacion de apremllast) 30mg

A .7 tablets
prescripcion completa
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Observe resultados con un comprimido que trata desde el interior
Observe los resultados de Otezla Otezla también trata la artropatia psoriasica
e En un estudio de 595 adultos con psoriasis en placas de leve a moderada, el 22% Después de 4 meses de tratamiento:
de las personas que tomaron Otezla consiguieron una piel mas clara al cabo de
4 meses, en comparacion con el 4% de las personas que tomaron placebo.
® En un estudio de 844 adultos con psoriasis en placas de moderada a grave, el 33% Reftluce I.a hinchazon de las » ZS:
de las personas que tomaron Otezla consiguieron una piel mas clara al cabo de articulaciones y el dolor a la palpacion. g
4 meses en comparacion con el 5% de las personas que tomaron placebo. )
o
Antes de Otezla Con Otezla a las 16 semanas* ﬁ
Reduce el dolor en las articulaciones. g
Otezla podria mejorar su
% capacidad para realizar actividades
Antes de Otezla Con Otezla a las 16 semanas* fisicas cotidianas. 3
5
n
9
R
S
*Resultados en pacientes reales con psoriasis en placas (PsO) de moderada Estoy a g ra d eC|d a po r |OS
a grave que toman Otezla. No todos los pacientes responden al tratamiento.
Los que lo hacen pueden responder de forma diferente. resu |ta d oS q ue h eo bse rva d o
con este tratamiento”.
Haga clic para saber Cindy

. . Paciente real de Otezla*
mas de los pacientes

*Los pacientes han recibido una compensacion por su tiempo.
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INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE ESPECIFICA

Otezla se asocia con un aumento de la depresion. En estudios clinicos, algunos
pacientes informaron depresion o comportamiento de suicidio mientras tomaban
Otezla. Algunos de ellos suspendieron el medicamento debido a la depresién. Antes
de comenzar el tratamiento con Otezla, informe a su médico si ha tenido sentimientos

) . . -0 p . La experiencia de cada uno es diferente.
de depresion o ideas o comportamientos de suicidio. Asegurese de informar a

Dado que Otezla necesita tiempo para actuar, es posible

avarinNoias A OAOdV

su médico si presenta alguno de estos sintomas u otros cambios de humor, o si b ltados de i diato. Si b t I

empeoran, durante el tratamiento con Otezla. G5 IO @SS (EEIREIEES @l TSRS, St G kel ez a
algunas personas observaron resultados después de solo 30mg

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa 4 meses. aprem"aSt) tablets




Que esperar despues de empezar

10

el tratamiento con Otezla

Las primeras semanas con Otezla

Todos los medicamentos conllevan cierto riesgo de efectos secundarios y Otezla no es

la excepcion. Los efectos secundarios suelen aparecer durante las primeras semanas

de tratamiento y tienden a desaparecer a medida que contintia tomandolo. Puede
comunicarse con su médico si necesita mas ayuda para controlar los efectos secundarios.

Es totalmente normal
experimentar algunos sintomas
estomacales, en especial
durante las primeras semanas
de tratamiento. Mis efectos
secundarios disminuyeron con
el tiempo. Me alegra haber
continuado con el tratamiento”.

Pat

Paciente real de Otezla*

*LLos pacientes han recibido una compensacion
por su tiempo.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE ESPECIFICA

Otezla puede provocar diarrea intensa, nduseas y vomitos, especialmente durante
las primeras semanas de tratamiento. El uso en pacientes de edad avanzada y el uso
de ciertos medicamentos en combinacion con Otezla parece aumentar el riesgo de
complicaciones derivadas de la diarrea intensa, las nduseas o los vémitos. Informe a su
médico si presenta alguna de estas afecciones.

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa

Efectos secundarios:

Efectos secundarios mds frecuentes de Otezla en comparacién con el placebo (comprimido
de azucar), seguin se observé en estudios clinicos.

Efectos secundarios observados en adultos con psoriasis en placas de moderada a grave:

Placebo
(560 personas)

Otezla
(920 personas)

Los efectos secundarios mas comunes
(hasta la semana 16)

Diarrea 17 % 6%
Nauseas 17 % 7%
Infeccién del tracto respiratorio superior 9% 6%
Dolor de cabeza tensional 8% 4%
Dolor de cabeza 6% 4%

En un estudio clinico de Otezla, un total de 595 adultos con psoriasis en placas de leve
a moderada recibieron Otezla 30 mg dos veces al dia (297 personas) o placebo dos
veces al dia (298 personas). En general, la seguridad observada en el grupo de Otezla
fue similar a la observada en las personas con psoriasis en placas de moderada a grave.

Efectos secundarios observados en adultos con artropatia psoridsica:

Otezla
(493 personas)

Los efectos secundarios mas comunes
(GEREREREEINERERS)]

Placebo
(490 personas)

Diarrea 8% 2%
Nauseas 9% 3%
Dolor de cabeza 6% 2%

Otezla se probd durante un periodo de al menos 6 meses en estudios clinicos en los que
participaron adultos con un diagndstico de artropatia psoriasica activa.

Otezla
(apremilast) s
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Estamos aqui para
apoyarle

Registrese en Amgen® SupportPlus para obtener
apoyo complementario por parte de un profesional de
enfermeria dedicado del programa Nurse Partners*
gue le brindara recursos para ayudarle a acceder a los
medicamentos de Amgen que se le hayan recetado.

Si tiene preguntas, llame al 1-844-40TEZLA (1-844-468-3952)
de lunes a viernes, de 8 a. m. a 8 p. m., hora del este.

*Los profesionales de enfermeria del programa Nurse Partners de Amgen solo estan disponibles para pacientes
a los que se les recetan ciertos productos Amgen. Ellos no forman parte de su equipo de tratamiento y no
brindan asesoramiento médico, servicios de enfermerfa ni servicios de gestién de casos. Los profesionales de
enfermeria del programa Nurse Partners de Amgen no inyectaran a los pacientes medicamentos de Amgen.
Los pacientes siempre deben consultar a su proveedor de atencién médica sobre decisiones médicas o
inquietudes sobre el tratamiento.

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa
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INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE
USOS APROBADOS

Otezla® (apremilast) es un medicamento recetado que se usa para tratar las siguientes

enfermedades en pacientes adultos:

e Psoriasis en placas para quienes la fototerapia o el tratamiento sistémico son
apropiados.

e Artropatia psoriasica activa.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

No debe tomar Otezla si es alérgico al apremilast o a cualquiera de los ingredientes
de Otezla. Otezla puede provocar reacciones alérgicas que, en ocasiones, pueden ser
graves. Suspenda el uso de Otezla y llame a su proveedor de atencién médica o busque
ayuda de emergencia de inmediato si presenta alguno de los siguientes sintomas de
una reaccion alérgica grave: dificultad para respirar o tragar, bultos elevados (urticaria),
erupcion o picazon, o hinchazén del rostro, labios, lengua, garganta o brazos.

Otezla puede provocar diarrea intensa, nduseas y vomitos, especialmente durante
las primeras semanas de tratamiento. El uso en pacientes de edad avanzaday el uso
de ciertos medicamentos en combinacién con Otezla parece aumentar el riesgo de
complicaciones derivadas de la diarrea intensa, las nauseas o los vémitos. Informe a su
médico si presenta alguna de estas afecciones.

Otezla se asocia con un aumento de la depresidn. En estudios clinicos, algunos
pacientes informaron depresion o comportamiento de suicidio mientras tomaban
Otezla. Algunos de ellos suspendieron el medicamento debido a la depresién. Antes de
comenzar el tratamiento con Otezla, informe a su médico si ha tenido sentimientos de
depresidn o ideas o comportamientos de suicidio. Asegurese de informar a su médico si
presenta alguno de estos sintomas u otros cambios de humor, o si empeoran, durante el
tratamiento con Otezla.

Algunos pacientes que tomaron Otezla perdieron peso corporal. El médico debe
controlar su peso con regularidad. Si se produce una pérdida de peso significativa o
inexplicable, el médico decidira si debe continuar tomando Otezla.

Algunos medicamentos pueden hacer que Otezla sea menos eficaz, por lo que
no deben tomarse en combinacién con él. Informe a su médico acerca de todos los
medicamentos que toma, incluidos los recetados y los de venta libre.

Los efectos secundarios mas frecuentes de Otezla incluyen diarrea, nduseas, infeccidn
de las vias respiratorias altas, cefalea tensional y dolor de cabeza. Estos no son todos
los posibles efectos secundarios de Otezla. Pregunte a su médico sobre otros posibles
efectos secundarios. Informe a su médico sobre cualquier efecto secundario que le
moleste o no desaparezca.

Informe a su médico si estd embarazada o si tiene previsto quedar embarazada
o0 amamantar. Le recomendamos que informe a la Administracién de Alimentos y
Medicamentos (FDA) sobre los efectos secundarios negativos de los medicamentos
recetados. Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-332-1088.

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa

Otezla
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INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE
No debe tomar Otezla si es alérgico al apremilast o a cualquiera de los ingredientes de Otezla.

Haga clic aqui para obtener la informacién de prescripcién completa
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